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Introduktion 
Relief är marknadsledande i Europa när det gäller rökavvänjning med 
laserterapi. Oftast räcker det med en 90-minuters behandling för att våra 
kunder ska bli av med sitt nikotinberoende. 

Tack vare behandlingsmetodens effektivitet så är det bara cirka 20 % av 
rökarna som behöver komma tillbaka på en andra behandling. På grund av de 
kända hälsoriskerna och det offentliga rökförbudet vill fler och fler leva utan 
nikotin i framtiden. 

 

Bakgrund 

relief® grundades 2004 i Tyskland. Efter det att företaget i 
Berlin med stor framgång lyckats med rökavvänjning med 
laserbehandling kunde franchiseföretaget etablera sig i nästan 
alla tyska storstäder under de följande åren. För närvarande 
erbjuds rökavvänjning med laserbehandling på över 100 kliniker i 
Tyskland, Österrike, Schweiz, Colombia och Sverige. 

I Sverige startade den första relief kliniken 2008 i Göteborg. I 
dag finns vi på 10 orter runt om i Sverige från Malmö i söder till 
Sundsvall i norr. 

Vi söker samarbetspartners som vill öppna nya mottagningar eller 
kanske expandera en nuvarande verksamhet. Lockas du av vårt 
rökavvänjningskoncept, gillar du lagarbete och att arbeta med 
människor? Med vårt starka franchisekoncept får du goda 
förtjänstmöjligheter och nöjda kunder. 

 
Ett rökfritt liv! 
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RELIEF CLAS SIC  ( 2400 SEK)  
Vi kombinerar personlig rådgivning med 
laserterapibehandling. 

 
RELIEF CLASSIC WEIGHT ( 2700 SEK)  
Vi lägger till stimulering av punkter på kroppen som ökar 
ämnesomsättningen och dämpar aptiten vilket motverkar en 
eventuell viktökning. 

 
SOCKERBEROENDE (850 SEK) 
Utifrån kundens behov skräddarsys ett 
program där laserbehandlingen 
minimerar sötsuget. 
 

 
STRESS (850 SEK)  
Behandlingen med laser sti,ulerar nervtrådar  och när 
impulserna når hjärnan frisätts morfinliknande ämnen, 
däribland endorfin vilket ger en känsla av lugn och 
välbefinnande. 
 

 
 

Behandlingen 
Behandlingen är en kombination av kinesisk medicin och modern teknik. Under den 45 minuter långa behandlingen 
med lågenergilaser stimuleras olika punkter på kroppen som tar bort suget efter nikotin och de obehagliga 
avvänjningssymptomen såsom huvudvärk, rastlöshet, irritation och trötthet. De flesta av våra kunder blir rökfria efter 
bara ett behandlingstillfälle. 

För att på bästa sätt stötta våra kunder har vi ett samtal både före och efter behandlingen där vi kartlägger individens 
rökvanor och ger handfasta tips för hur man klarar sig igenom den första kritiska tiden efter behandlingen. För att 
erbjuda ytterligare en säkerhet så har våra kunder möjlighet att återkomma på en kostnadsfri efterbehandling inom ett år 
om behovet skulle uppstå. Cirka 20 % behöver detta. 

 
Vi har utvecklat två framgångsrika rökavvänjningsbehandlingar 

 

 

Båda nikotinbehandlingarna inkluderar 30 dagars motivationsstöd via sms. 

Relief fäster stor vikt vid team-baserad samverkan för varaktig framgång. 

Med vår erfarenhet av att starta upp lokala filialer, så vet vi exakt vilken typ av support som är nödvändig. 

Konceptet är utformat så att varje franchisepartner driver sin mottagning i respektive område självständigt med stöd 
ifrån huvudkontoret. 

Du kommer också få lära dig ytterligare två behandlingar som minimeras sockersug och stresssymptom. 

 
Vi erbjuder 
• Utbildning i Reliefs rökavvänjningskoncept, utrustning och 

arbetskläder 

• Marknadsföringsmaterial 

• Professionell support 

• Skyddat filialområde (ensamrätt) 
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Offert relief franchise 
Med hänvisning till vårt tidigare samtal specificerar jag här kostnaden för att 
ingå ett franchiseavtal med relief. 

 
Kostnad för utbildning och laserutrustning 
125 000 SEK (exkl. moms) 

 
Franchiseavgift hemsida, bokningssystem 
2500 SEK/månad (exkl. moms) och 150 SEK/behandling 
(exkl. moms) 

 
Som partner tar du del av den know-how och goodwill som Relief 
skapat genom åren och blir en del av ett etablerat koncept. Vi 
ger dig support och stöd från dag ett för att din region ska bli så 
framgångsrik som möjligt. 

 

 

Oskar Lundblad  

Järntorgsgatan 12 
413 01 Göteborg 

Tel: +46 31 12 50 70 
Email: lundblad@laser-terapi.com 
www.laser-terapi.com 


